JADLOSPIS

Dzien tygodnia Menu
Poniedzialek Zupa kalafiorowa z kasza manna (1,7,9)
Lazanki z kapusta, kietbaska, pieczarkami i makaronem (1,3)
24.10.22 Kompot owocowy
Wtorek Zupa pomidorowa z makaronem (3,9,1)
Kotlet schabowy panierowany (1,3,7)
Ziemniaki puree (7)
25.10.22 Suréwka z kapusty, pora ,jabtka i czerwonej cebuli
Woda zrodlana
Sroda Zupa jarzynowa 7 sktadnikowa na wywarze migsnym (1,9)
Gulasz drobiowy (1,7)
26.10.22 Kasza jeczmienna (1)
U Ogorek kiszony
Kompot owocowy
Czwartek Barszcz ukrainski z ziemniakami (1,7,9)
Kociotek warzywny
Ryz na sypko
27.10.22 Soczek jabtkowy 100%
Pigtek Zupa z soczewicy i migsa (1,9,)
Pierogi leniwe z serem (1,7,3)
28.10.22 Suréwka z marchewki ,stonecznika 1 pomaranczy
o Kompot wieloowocowy
Alergeny:
1. Zboza 5. Orzeszki ziemne 9. Seler
2. Skorupiaki 6. Soja 10. Sezam
3. Jaja 7. Mleko 11. Dwutlenek siarki
4. Ryby 8. Orzechy 12. Lubin






